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Programma del Corso 

1 Parte. 
Cenni di epistemologia (teoria della conoscenza).  
Il rinnovamento delle scienze operato da Wolfgang von Goethe.  

Le opere filosofiche di Rudolf Steiner. 
Introduzione all'antroposofia generale.  

La medicina antroposofica  integrata nell'ambito della medicina moderna. 

2 Parte. 

La diagnosi ampliata secondo la medicina antroposofica. 

La terapia in medicina antroposofica. 

Il colloquio terapeutico. 

La farmacoterapia 

La dietetica antroposofica 

Le terapie artistiche, l'euritmia, la ginnastica Bothmer. 

3 Parte. 



Principi di farmaceutica 

Farmacodinamica antroposofica, le sostanze ricavate dai vari ambiti della 
natura e la loro relazione con l'essere umano. 

Casi clinici e pratica terapeutica.  

Esercitazioni. 


