
  

SCUOLA di NATUROPATIA 

Anno Accademico 2022 

Materie Date 
 

Storia della Naturopatia 

Deontologia e Legislazione 
( solo 1 anno) 

( Alessandra Scalas,Direttrice Centro Studio 

Naturalia,  Naturopata, Docente Nazionale 

Csen) 

 

 

23 gennaio 

Iridologia 
( Martina Vaccargiu, Naturopata Iridologa) 

 

12-13 febbraio 

Massaggio Svedese 
( Alessandra Scalas,Direttrice Centro Studio 

Naturalia,  Naturopata, Docente Nazionale 

Csen) 

 

26-27 febbraio 

Cromoterapia e Cromupuntura 
( Tiziana Trento, Cromopunturista 

Cromopharma Assistente Peter Mandel)  

 

11-12-13 marzo 

Ayurveda 
(Amadio Bianchi, Presidente del Movimento 

Mondiale per lo Yoga e l'Ayurveda, Fondatore 

della European Ayurveda Association e della 

Scuola Internazionale di Yoga e Ayurveda 

C.Y. Surya. 

 

23-24 Aprile 

Massaggio Ayurvedico 
(Giusy Ledda, Terapista Ayurvedica) 

 

21-22 Maggio 

11-12 Giugno 

Aromaterapia e Aroma massaggio 
 (Elena Decortes, Aromaterapeuta Institute of 

Traditional Herbal Medicine and 

Aromatherapy Londra, Aromatherapy Melton 

Mowbray , Gran Bretagna)) 

 

3-4 settembre 

1-2 ottobre 

Alimentazione 
( Dott. Pablo Belfiori, Medico Chirurgo, 

Specialista Dietologia) 

 

12-13 Novembre 

Nutrizione vegetariana e vegana 
(Dott. Luigi Cabras, Biologo Nutrizionista) 

 

3-4 dicembre 

www.centrostudinaturalia.it 


